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Bibliothèque 
Activités pour adultes

WIKIPEDIA POUR LES NULS

Formation par Club informatique Mont-Bruno

Michel Gagné décrira comment le Club 
informatique Mont-Bruno peut aider les aînés à 
augmenter leurs connaissances en informatique 
et obtenir de l’aide au besoin.

Il nous parlera aussi de la naissance, de 
l’évolution et du fonctionnement de Wikipédia. 
Cette encyclopédie, en laquelle personne ne 
croyait, est aujourd’hui le 6e site le plus visité 
d’Internet. Vous comprendrez pourquoi nous 
pouvons lui faire confiance.

CONFÉRENCIER : Michel Gagné

DATE : vendredi 6 septembre à 13 h 30

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

POLITIQUE ET DÉMOCRATIE 101

Conférence

Dans cet atelier, Emmanuel Lauzon explique 
simplement et sans partisannerie les notions 
de base de la politique. Il présente également 
quelques outils d’autodéfense intellectuelle 
afin d’aider les personnes participantes à 
détecter les sophismes et autres tentatives de 
manipulation de l’opinion.

Cette rencontre a pour but de permettre une 
meilleure compréhension des démocraties 
québécoise et canadienne en plus de  
stimuler l’esprit critique.

CONFÉRENCIER : Emmanuel Lauzon

DATE : vendredi 27 septembre à 13 h

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

PRESTATIONS ET CRÉDITS D’IMPÔT 
POUR LES AÎNÉS ET LES RETRAITÉS

Conférence

Venez rencontrer un représentant de l’Agence 
du revenu du Canada pour en savoir plus sur 
les prestations dont vous pourriez bénéficier. 
Plusieurs sujets seront abordés tels le 
fractionnement du revenu de pension, les frais 
médicaux, les montants pour aidants naturels et 
plus encore.

DATE : vendredi 11 octobre à 13 h 

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

REPRENDRE SON POUVOIR 
FINANCIER

Conférence

Améliorez votre relation avec l’argent !

Véronique Berthiaume, l’auteure du livre  
Argent au féminin, explique avec humour 
les mécanismes et les émotions qui viennent 
bloquer notre réussite financière. Ce pouvoir 
financier se réalise grâce à des actions et des 
comportements qui améliorent notre vision de 
la consommation et notre relation avec l’argent. 

CONFÉRENCIÈRE: Véronique Berthiaume, 
CRHA

DATE : Mardi 22 octobre à 19 h

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

LE SOMMEIL, ÇA S’APPRIVOISE!

Conférence

Au Québec, une personne sur dix souffre 
d’insomnie chronique. Au fil des ans, des 
difficultés viennent parfois bousculer notre 
qualité de sommeil. Comment faire pour 
remédier à cela? Cet atelier-conférence propose 
des pistes de solution pour un retour au sommeil 
naturel.

CONFÉRENCIER: Daniel Racine, intervenant en 
relation d’aide

DATE : Vendredi 8 novembre à 13 h

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

MONTCALM, MYTHES ET RÉALITÉS
Conférence en collaboration avec la Société 
d’histoire et de généalogie de Belœil Mont-
Saint-Hilaire

Pour la plupart des historiens, le marquis Louis-
Joseph de Montcalm est l'unique responsable de 
la déroute française des plaines d'Abraham du 
13 septembre 1759. Emporté par sa fougue, ce 
général aurait précipité la chute de la Nouvelle-
France en chargeant les forces britanniques de 
son rival James Wolfe. Dans notre conférence, 
nous traiterons des mythes entourant la carrière 
de Montcalm et de son rôle dans la bataille 
fatidique des plaines d'Abraham. 

CONFÉRENCIER : Dave Noël, journaliste et 
historien

DATE : lundi 28 octobre à 19 h 30

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque  
450 467-7872 biblio@belœil.ca
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Bibliothèque 
Activités pour enfants

ATELIER DE LEGO HARRY POTTER

Animation 

L’animateur explique les principes de base en 
construction, puis les participants sont invités 
à laisser aller leur créativité et à réaliser une 
construction inspirée de l'univers d’Harry Potter. 
À la fin de l’atelier, les parents sont invités à 
venir admirer les créations des enfants et à 
prendre des photos de l’ensemble de l’œuvre.

Activité pour enfants seulement, les parents 
devront attendre dans la bibliothèque.

CLIENTÈLE : enfants de 5 à 13 ans

DATE : dimanche 29 septembre à 12 h 45 ou à 
14 h 30

DURÉE : 90 minutes

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872  
biblio@belœil.ca

CHASSE À L’HALLOWEEN

Animation familiale

Gustave est prêt, mais alors qu’il s’apprête à 
passer l’Halloween… son costume, les  bonbons, 
les décorations et ses parents ont disparu ! Viens 
aider Gustave à résoudre ces énigmes.

Une histoire plus drôle qu’effrayante !

CLIENTÈLE : 4 à 7 ans

DATE : dimanche 27 octobre à 13 h

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

CRÉATION D’UN PERSONNAGE EN 
3D

Atelier pour enfants

Tu vas pouvoir créer ton personnage de bandes 
dessinées sur une feuille spéciale et à l’aide 
d’une paire de lunettes 3D, tu verras ton dessin 
en trois dimensions. Un atelier super dynamique 
pour apprendre des trucs de dessin !

CLIENTÈLE : 6 à 12 ans

DATE : dimanche 17 novembre à 13 h

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872 
biblio@belœil.ca

HEURES DU CONTE

Une ribambelle de livres, des chansons et des 
jeux pour découvrir le plaisir de la lecture.

CLIENTÈLE : enfants de 3 à 5 ans

HORAIRE : 9 h à 10 h 

DATES : les lundis 23 septembre, 21 octobre et 
18 novembre

HEURES DU CONTE EN PYJAMA

CLIENTÈLE : enfants de 3 à 5 ans

HORAIRE : 18 h 30 à 19 h 30

DATES : les mercredis 25 septembre, 
23 octobre et 20 novembre

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872  
biblio@belœil.ca

BÉBÉS CONTES

On s’installe confortablement pour écouter des 
histoires, chanter et jouer avec bébé.

CLIENTÈLE : enfants de 0 à 18 mois

HORAIRE : 9 h 30 à 10 h

DATES : les mercredis 18 septembre, 
16 octobre et 13 novembre 

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872  
biblio@belœil.ca

MINICONTES

Des petites histoires, des chansons et des jeux 
pour développer l’amour des livres chez les 
tout-petits.

CLIENTÈLE : enfants de 18 à 36 mois

HORAIRE : 9 h 30 à 10 h ou 18 h 30 à 19 h

DATES : les mercredis 11 septembre, 9 octobre et 
6 novembre 

Inscription obligatoire à partir du 22 août :

au comptoir de la bibliothèque | 450 467-7872  
biblio@belœil.ca


