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Mise en contexte
A propos des changements climatiques

Selon les études réalisées par le Groupe d’experts intergouvernemental sur I’évolution du climat
(GIEC) et le Consortium Ouranos, les changements climatiques en cours devraient engendrer une
hausse de la température et une modification du régime de précipitations 2. Dans le sud du
Québec, en l'absence de mesures efficaces pour endiguer ces changements, une hausse
importante de la température moyenne est prévue d’ici la fin du siécle. Cette augmentation serait
comprise entre 4 et 7°C [?! et serait accompagnée de 3 fois plus d’épisodes caniculaires.

Dans ce contexte, un probléme déja connu dans les villes se trouvera accentué : I'effet d’ilot de
chaleur. Les flots de chaleur sont des événements ponctuels qui se produisent au niveau de zones
caractérisées par une absence de végétation qui fournit de I'ombre et rafraichit I’air ambiant. De
plus, ces zones se distinguent par une forte concentration de structures minéralisées, c’est-a-dire
faites de matériaux qui absorbent de grandes quantités de chaleur et la libérent dans I'air ambiant
(béton, asphalte, brique, etc.). Ainsi, ce phénomeéne local, étroitement lié a I'urbanisation,
engendre des impacts négatifs sur la qualité de vie de la population et sur la santé humaine. En
effet, selon la Direction de santé publique, la chaleur accablante entraine un inconfort marqué et
est associée a de nombreux problemes de santé (faiblesses, aggravation des symptémes liés aux
maladies chroniques) B!, Ceux-ci touchent particulierement les populations vulnérables
(personnes agées et enfants de 0 a 4 ans), plus susceptibles de souffrir d’épuisement par la chaleur
et d’un coup de chaleur.

Toujours, selon le GIEC, ces vagues de chaleur seront associées a une autre conséquence des
changements climatiques, soit une augmentation de la quantité, de la fréquence et de I'intensité
des précipitations. Dans les zones urbanisées, les surfaces minéralisées couvrent un pourcentage
important du territoire. Or, en raison de leur imperméabilité, ces surfaces empéchent l'infiltration
naturelle des eaux de ruissellement dans le sol. La conséquence directe de ce type
d’aménagement est I'exercice d’une forte pression sur le réseau d’égout principal des villes. Ainsi,
dans le contexte actuel, une augmentation des inondations, des refoulements d’égout, ou des
surverses (c’est-a-dire le débordement des eaux usées directement vers les cours d’eau pour
soulager les infrastructures municipales de gestion des eaux) peuvent se produire [,

Préoccupées par le bien-étre de leurs citoyens et la vulnérabilité de leurs infrastructures, plusieurs
villes et municipalités ont décidé d’agir pour s’adapter a ces nouvelles réalités du climat. Afin de
les accompagner, Nature-Action Québec (NAQ) a développé une méthodologie pour élaborer un
Plan de lutte contre les ilots de chaleur et le ruissellement (PLIC-R) basé sur I'implantation
d’infrastructures vertes comme outils d’adaptation aux changements climatiques.



A propos de la ville de Beloeil

Bordée par la riviere Richelieu, la Ville de Beloeil compte une population de 22 647 habitants en
2018, soit une augmentation de 21% depuis 1991. Bien que la majeure partie du territoire de la
ville soit a vocation agricole, c’est dans le pdle urbain ou se concentre la plus grande partie de la
population.

La problématique de la chaleur urbaine est importante a Beloeil autant en zone commerciale,
scolaire, résidentielle et industrielle. Une partie de la population considérée vulnérable (enfants
de 4 ans et moins et personnes agées de 65 ans et plus), ainsi qu’une partie de la population plus
défavorisée vivent au coeur de ces ilots de chaleur. Ces tranches de population étant les plus
sensibles aux températures extrémes, la hausse de la fréquence et de la durée prévues des vagues
de chaleur peut s’avérer tres néfaste pour leur santé et leur qualité de vie, tout en engendrant
des co(ts sociaux importants.

De plus, considérant les possibles modifications du régime de précipitations annoncées, les
infrastructures souterraines existantes risquent d’étre plus fréquemment et intensément
surchargées lors d’épisodes pluvieux intenses. Lors de ces épisodes, la canalisation de I'eau par
les infrastructures municipales actuelles pourrait s’avérer problématique et entrainer la
saturation des réseaux, une augmentation de la durée et de I'importance des surverses, ainsi que
potentiellement une hausse du risque d’inondations et de débordements d’égout dans certains
quartiers.



Les infrastructures vertes pour lutter contre les ilots de chaleur et le

ruissellement

Accroitre la couverture végétale des villes par le verdissement et la protection des espaces

naturels est déterminant pour lutter contre les flots de chaleur ¥ et favoriser leur adaptation aux

changements climatiques. Les infrastructures vertes ont un impact bénéfique sur la réduction de

la chaleur grace aux stratégies suivantes :

Déminéralisation des surfaces : correspond au retrait de surfaces recouvertes d’asphalte,
de béton, de ciment ou de tout autre matériel réfléchissant peu le rayonnement solaire
(donc propice a I'absorption de chaleur) ;

Végétalisation : fait référence a la plantation d’'un maximum de végétaux (herbacées,
fleurs, arbustes ou arbres) pour bénéficier de I'effet rafraichissant qui résulte du processus
d’évapotranspiration?. La végétation permet également de capter une certaine proportion
des eaux pluviales et diminue ainsi le ruissellement de surface ' ;

Utilisation de matériaux d’albédo élevé : I'albédo indique le pouvoir réfléchissant d’une
surface. Plus I'albédo est élevé, plus une grande proportion de rayons lumineux est réfléchie
et moins la surface présente une capacité d’absorption de chaleur. La modification de
I'albédo d’une surface est particulierement utile lorsqu’il est impossible de la déminéraliser
(par exemple en éclaircissant la couleur du revétement d’un stationnement) ;

Hausse des superficies couvertes par la canopée des arbres ou autres structures
d’ombrage : cette stratégie consiste a empécher le rayonnement solaire d’atteindre les
surfaces qui absorbent facilement la chaleur (asphalte, ciment, béton principalement).

Les infrastructures vertes favorisent également la gestion des eaux pluviales grace aux mécanismes

suivants :

Hausse de la perméabilité du sol: fait référence au remplacement de surfaces
imperméables, comme |'asphalte, le béton ou le ciment, par d’autres qui permettent a l'eau
de s’infiltrer directement dans le sol (terre ou pavé perméable) ¥ ;

Implantation d’ouvrages de biorétention (linéaires le long des rues ou bassins plus ou
moins profonds): ces ouvrages sont construits de fagcon a accumuler les eaux de
ruissellement et a les diriger vers les égouts pluviaux de fagon a réduire les débits de pointe
qui saturent les infrastructures municipales. Une certaine proportion de I'eau peut percoler
directement dans le sol ou étre absorbée par les végétaux, ce qui permet également de
réduire les volumes d’eau qui atteignent les égouts pluviaux ..

1 ’évapotranspiration fait référence a la combinaison entre I'évaporation de I'eau contenue dans le sol et
la libération d’eau par la transpiration des plantes. Comme chaque goutte d’eau accumule une grande
guantité de chaleur pour se transformer en vapeur, le processus d’évapotranspiration est particulierement
efficace pour rafraichir I'air ambiant.



Ces ouvrages permettent donc indirectement de réduire le nombre de surverses (ou débordements
des égouts) qui surviennent lorsque les infrastructures municipales sont saturées ®. Ces
infrastructures vertes permettent ainsi de diminuer la pollution causée par ces débordements dans
les cours d’eau ..

Les ouvrages de biorétention ont également le double effet de réduire la chaleur ambiante. En effet,
grace a I’évaporation, les sols humides ont des capacités de rafraichissement semblables a celles de
la végétation, et leurs températures de surface sont plus fraiches que celles des sols secs .

En plus de contribuer a la réduction des Tlots de chaleur et du ruissellement vers les infrastructures
municipales de gestion des eaux, I'implantation d’infrastructures vertes contribue :

o Au maintien de la qualité de I'air (captage des particules en suspension dans l'air et
fixation de polluants atmosphériques gazeux participant a la formation du smog) % ;

o Alaréduction de la consommation d’énergie pour la climatisation en été (un arbre mature
peut perdre jusqu’a 450 litres d’eau par jour par évapotranspiration, ce qui équivaudrait
a cing climatiseurs fonctionnant 20 heures par jour) *%;

o Ala protection des surfaces couvertes qui seraient dégradées a cause des intempéries et
des conditions météorologiques agressantes (p. ex. rayons ultraviolets, gréle, verglas,
etc.) ?;

o A améliorer la biodiversité urbaine, aussi bien au niveau des plantes utilisées que de la
faune qui en dépend pour leur habitat [**;

o Aux bienfaits sociaux (diminuent le stress, stimulent I'activité physique et facilitent la
cohésion sociale) ¥ ;

o A améliorer lisolation sonore des batiments et limiter la propagation des bruits
ambiants ™! ;

Les infrastructures présentées dans ce PLIC-R se rapportent principalement aux mesures de
verdissement et de gestion des eaux pluviales énumérées ci-dessus. Toutefois, pour maximiser la
performance d’une ville en termes de réduction de la chaleur et de gestion des eaux de
ruissellement, d’autres mesures complémentaires sont suggérées dans le plan d’action concerté
a plus grande échelle présenté a I’Annexe VII.



Analyse du périmetre urbanisé et identification de sites d’intervention
prioritaires

Le tissu urbain n’est pas homogene. En effet, certains secteurs sont plus minéralisés, d’autres plus
densément peuplés et d’autres sont a dominance industrielle. En raison de cette hétérogénéité,
certains lieux pourraient nécessiter une action plus urgente en fonction de différents facteurs de
risque associés a la chaleur et a la problématique des eaux de ruissellement. Afin de les identifier,
une démarche d’analyse cartographique a été effectuée sur 'ensemble du territoire urbanisé
de Beloeil.

Deux grandes catégories de facteurs de risque ont été considérées, comportant chacune
différentes informations :

A- Le stress généré au niveau de I'environnement : présence d’ilots de chaleur urbains
reconnue par |'Institut National de Santé Publique (INSPQ); risques liés a la gestion des
eaux pluviales (réseau d’égout combiné VS séparé; problématiques récurrentes
d’inondations localisées ou de débordement d’égout, etc.) et le potentiel d’un site pour
le rétablissement d’une connectivité entre différents habitats fauniques.

B- L’impact pour la santé de la population : la présence de populations dites « vulnérables »
aux fortes températures, d’apres I'Institut National de Santé Publique du Québec (INSPQ)
(personnes agées 65 ans et plus, les enfants de moins de 5 ans, les personnes isolées
et/ou défavorisées) et la densité de population.

Une description détaillée de la méthodologie de priorisation des zones a forte concentration des
facteurs de risque est présentée a I’Annexe .



Diagnostic de la Ville de Beloell

>[ v o€asographique du territoire @émontré une plus forte concentration de facteurs de
risques dans les quartiers centraux de la Ville de Beloeil (voir carte 1, page 8

Ainsi, plusieurs stationnements, terrains et batiments de diverses vocationst@ntdentifiés
comme des sites prioritaires[]v§ E A, ersidne commerciale, scolaire et résidentielle.

Zone commerciale

Mail Montenach;

Place Beloeil;

Artére commerciale de la Route 116, localisée au sud de la ville;

Z}v }uu €& ] o 0 [ ra@BernardePilon et du boulevard Yvon-

>[, HE LA E}CE

Section du boulevard Yvor-[, p&E p&£E E}E O[}u *Jolf,e § EE v
Z}v }luu CE ] o 0 poukward Yvon>[, pE p&L E}E S 0
rue Saint-Jean-Baptiste.

X X X X

Zone scolaire

Ecole Le Petit Bonheur;
Ecole Polybel;

Ecole Saint-Mathieu:
Ecole Le Tournesol.

X X X X

Zone résidentielle

Zone au nord du Mail Montenach;

Vieux Beloeil;

Intersection de la rue Dupré et de la rue Saint-Jean-Baptiste;
Aréna André-Saint-Laurent;

Parc Eulalie-Durocher et les infrastructures a proximité;
Caserne de pompiers et la zone industrielle adjacente.

X X X X X X

~

>[ ve u o e « § UE- u-deSdysiont €téfépertoriés comme étant softju %o} ES vSe
flots de chaleur, soit comme ayant des problemes récurrents de gestioraies pluviales
, ME He u vi8U o u i}lE]S 0 %}% po 3]}v Apov E of ABEE(IEE 3 u
de ces secteurs. On dénombre cependant une concentration importante de gens ayant 65 ans et
pope & <] vS of]lofs & thpl@r fonmés dans le secteur du Mail Montenach et dans
o 1}v }uu E ] o toplevBrdYvans[, pE pA&E E} e Shint-Jean-Baptiste.
P ouvsu M Ju% [ v( vSe «}vS JactBurs scllaireswou des ilots de chaleur
ont été répertoriés. [ uSE Y%s @BRUlAtIons plus défavorisées, pouvant étre vulnérables aux
fortes températures, sont aussi présentes dans des secteurs ou les flots de chaifgur
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A1S o [ §]Iméndgements proposes

dE}]s *]8 « []Jvd EA v3]}v }vd & =« o $§]}vwuatre plans conedpts[€@ % E} pu]E
une }H %o [u]v U euyPP E v3 1(( Hubo vEE&]EVPIIV(E *3EN SUE « A
Les plans concept§,00u*SE vS 0 ¢ U VvV P u vS8e %}ee] pdans unefoptigue pnE ]V

ouss }IVSE o Z o uuE u ] vs § [u o]}E ®)wveidcctéeP «5]}v pup a
produits en considérant les critéres suivants :

X Maximiser laéduction de la température ambiante ;

X Maximiser lesurfaces déminéralisées ou recouvertes de végeétations ;

x Favoriserla& S vsS]}v S o[]v(bdsgsita;)}v

X Maximiser lesservices écosystémiquesfferts par les aménagements (ex. habitats

fauniques, connectivité)
x Favoriser laeproductibilité ve o[ *% .LE ]V

>[} i S]( % E]V % 0 ¢ %0 Ve }V %oSe 3 E E ] %ppP® E3VS/e [ u
ISE E& % E} H 8] 0o« ve o venpourev S UAE d[Ju% S§ }ve}o] X



Sitel t Rue Duvernay

La Rue Duvernay est une des artéres commerciales principales de die Biéoeil. La superficie

h ]S o[ Su 745 @&resi Garrés. La rue est bordée par de multiples commerces et
entreprises dont le Studio de Danse Rockwell Family, le Club Santé Atmodphsaign de

N((PLE Z 00 U o0 < 00 PCu K%S]Jupu » v Jv XU 04 € S pE vSe
Yu[Kv D ,wR. Le manque de végétation est notable suf ve u dwu secteur qui est
quasiment entierement asphalté et rend ainsi le |i#d & } %o | o (}&u S]}v .En0}S8e Z o

effet, les superficies asphaltées et les toitures des batiments comptent pour 82%wuleeldicie

du site, soit 32 59in2. La canopée recouvre actuellement 5,2% du site, soit 20¢Qarue est

présentement congue pour favoriser la circulation automobile au détriment des transports actifs

tels que le vélo ou la marché <u] V[ VvV JUE P %o ¢ o[ § o0]ee iesoSial¢uv <% /

Le concept développé vise donc principalement & :

x D AJu]e & o[dalaCEar®pée sur les surfaces asphaltées par la plantafwbres
a grand déploiement ;

x Favoriser la biodiversité grace au verdissement et a la plantation de végétaux indigénes ;
Sécuriser et
encourager le
transport actif par
o[l uv P uvs$

[2 3
(V)1
—
[
M

[uv SE}
polyvalent et des
traverses
piétonnes en

pavés perméables

x Dévier les eaux de
ruissellement et
de toiture vers des
infrastructures
végétalisées de
rétention ou des
surfaces perméables ;

X Améliorer la captation et le traitement de la neigg@ (E o[ u v P u v8 [pv ee]v
sédimentation ;

X UuUO0]}E E o ]J}E 8 VvS]}Vv % E o[ u v P u vs V ¢ (JoSE v§ « A
perméabilisation de certaines surfaces ;

x Créer des espaces rassembleurs et attrayants pour améliorer la qualité de vie des
citoyens.
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Conclusion

Etant donné les prédictions du GIEC concernant la hausse des températures et la modification du
régime des précipitations, la résilience des communautés passera par l'intégration
d’infrastructures vertes dans leur milieu de vie, afin de maximiser les ilots de fraicheur et
permettre une meilleure gestion des eaux pluviales.

L'élaboration de ce plan de lutte contre les flots de chaleur et le ruissellement a permis de
conscientiser les citoyens ainsi que les industries, commerces et institutions de Beloeil a
I'importance de ces enjeux environnementaux. La réalisation du diagnostic du territoire a permis
d’évaluer I'ensemble des risques a I'échelle du périmétre urbain. Trois sites considérés comme
prioritaires ont été sélectionnés et des propositions d’aménagements ont été réalisées. De plus,
ces suggestions d’aménagements ont été pensées de maniéere a ce qu’elles puissent étre adaptées
a d’autres secteurs considérés comme préoccupants dans la trame urbaine de la Ville. Un plan
d’action complémentaire a été réalisé en collaboration avec la Ville, afin que ce dernier réponde
a sa vision et a ses objectifs en matiere d’environnement. Ce plan d’action a notamment pour
objectif d’améliorer la santé et la qualité de vie des citoyens par la réalisation d’aménagements
durables sur le territoire. Il permettra de mobiliser la communauté locale a des gestes visant
I’adaptation aux changements climatiques. Ainsi, I'ensemble du projet permettra a la Ville d’étre
mieux outillée pour mener a bien sa lutte contre les ilots de chaleur et le ruissellement.

Comme son nom l'indique, ce document est une planification. La prochaine étape consiste donc
a réaliser les aménagements décrits dans le présent document. Ce sera alors I'occasion pour la
ville de réaliser des actions concretes en matiere d’adaptation aux changements climatiques et
d’améliorer la qualité de vie de ses citoyens.
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